MENSAGEM DO BISPO DE MINDELO - QUARESMA 2025

De rosto alegre no caminho de esperanca

... faz todas as tuas oferendas com semblante alegre (Bensira 35, 8)

Queridos irmaos e irmas

Este ano vivemos a Quaresma em contexto jubilar, o que reforca a sua dimensdo de alegria e
esperanca como caminho para a Pascoa. O olhar voltado para a Cruz do Senhor e a alegria da
Ressurrei¢do, suscitam a nossa conversao e animam a nossa caminhada de aproximagao a Deus
e aos irmaos. O Apdstolo Paulo nos exorta assim: «ndo recebais em vao a sua graga. Porque Ele
diz: «No tempo favordvel, Eu te ouvi; no dia da salvacdo, vim em teu auxilio». (cf. 2 Cor 6, 1-2). O
Jubileu é uma ocasido favoravel, uma abundancia de gracas e bén¢aos a nao desperdicar. No
tempo quaresmal renovamos o bom combate ao espirito do mal que se trava no siléncio do
deserto interior e com gestos significativos; alegra-nos a certeza do abrago misericordioso de
Deus e a esperan¢a que ndo engana (cf. Rm 5, 5).

Juntos, em espirito sinodal, encetamos esta viagem pessoal e comunitaria. Importa saber aonde
queremos chegar, porque, quem nao sabe para onde vai, qualquer caminho serve. De cabeca
erguida e rosto alegre, ndo angustiados, caminhamos em direc¢ao a Pascoa da libertacdo, da
fraternidade e da justica. «Nesta Quaresma, Deus pede-nos que verifiquemos se nas nossas vidas e
familias, nos locais onde trabalhamos, nas comunidades paroquiais ou religiosas, somos capazes de
caminhar com os outros, de ouvir, de vencer a tentacdo de nos entrincheirarmos na nossa
autorreferencialidade e de olharmos apenas para as nossas préprias necessidades. Perguntemo-nos
diante do Senhor se somos capazes de trabalhar juntos ao servico do Reino de Deus, como bispos,
sacerdotes, pessoas consagradas e leigos; se, com gestos concretos, temos uma atitude acolhedora
em relacdo aqueles que se aproximam de nés e a quantos se encontram distantes; se fazemos com
que as pessods se sintam parte da comunidade ou se as mantemos a margem» (Papa Francisco,
Mensagem para a Quaresma 2025).

A Pdscoa de amor que o Senhor fez acontecer para nds, € atualizada hoje com as nossas escolhas,
caminhos e ac¢des concretos que dignificam a nossa condicao dos filhos e filhas de Deus. ‘A
oracdo, a esmola e o jejum sdo exercicios que nos conduzem a um movimento de abertura a graca
de Deus, ao amor aos irmaos e nos libertam dos idolos que nos tornam pesados e dos apegos que
nos aprisionam’. Como escreveu o Papa para a homilia desta quarta-feira de Cinzas: «aprendamos
por meio da esmola a sair de néds mesmos para partilhar as necessidades uns dos outros e



alimentar a esperan¢a de um mundo mais justo; aprendamos por meio da oragao a descobrir-nos
necessitados de Deus ou, como dizia Jacques Maritain, “mendigos do céu”, para alimentar a
esperanca de que, nas nossas fragilidades e no fim da nossa peregrinacao terrena, nos espera
um Pai de bracos abertos; aprendamos por meio do jejum que ndo vivemos apenas para
satisfazer necessidades, mas que temos fome de amor e de verdade, e sé o amor de Deus e de
uns pelos outros podem verdadeiramente saciar-nos e dar-nos esperanca num futuro melhor».

A Renuncia Quaresmal deste ano, apds ter ouvido o Conselho Presbiteral e outros sacerdotes,
serd, uma parte para o Corpo de Bombeiros Municipais de S3o Vicente, que segundo nos
apercebemos durante a visita pastoral, recentemente efectuada, carecem de varios recursos e
materiais basicos para assistir os muitos acidentados que permanentemente ocorrem; na mesma
linha, queremos contribuir para a aquisicao de macas que sao tao necessdrias para transportar
as pessoas que tém de ser evacuadas dos locais de dificil acesso do interior de Santo Antdo; outra
parte destina-se ao Projecto Fratelli Tutti, um Centro da Caritas Diocesana, em fase de construcao
e que se destina a acompanhar jovens maes e mulheres em situacao de risco, idosos e criancas.

O resultado da Renuncia Quaresmal de 2024 em favor das vitimas da guerra, infelizmente ainda
em curso, entre Israel e Hamas, foi de 798.768%00. Agradecemos a generosidade dos fiéis das
nossas pardquias que tém vindo a crescer ano apds ano. Como diz a Escritura: «da gldria a Deus
com generosidade... faz todas as tuas oferendas com semblante alegre. Dd ao Altissimo, segundo o
que Ele te tem dado; dd com dnimo generoso, segundo as tuas posses, porque o Senhor retribuird a
dddiva, recompensar-te-d de tudo, sete vezes mais (cf. Ben-Sira 35, 7-10).

Que a nossa Quaresma seja um caminho de esperanca, percorrido com alegria ao encontro do
Senhor. Assim, Maria, Mae da Esperanca e da Alegria nos ajude!

Mindelo, Quarta-Feira de Cinzas, 05 de marco de 2025
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