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MENSAGEM DE NATAL PARA OS DOENTES - 2014

Queridos irm3aos,

Chegou a quadra que traz consigo, muitas vezes, um misto de sentimentos nem sempre faceis de
conciliar. Por um lado, paira no ar e nos nossos coragdes a alegria e a esperanga que se fundam na
verdade evangélica do Filho de Deus que veio até junto de nos, fez homem no Seio da Virgem
Maria para a nossa Salvagao.

Ele vem cumprindo em Si mesmo e na sua acgdo todas as promessas e expectativas de libertagio e
de vida que durante séculos o povo crente esperou. A liturgia na Igreja, num dos preficios do
Advento, diz: «Foi Ele que os profetas anunciaram, a Virgem esperou com inefdvel amor de Mae, Jodo
Baptista proclamou estar para vir e mostrou ja presente no meio dos homens. E Ele que nos dd a graca
de nos prepararmos com alegria para o mistério do seu nascimento, a fim de nos encontrar vigilantes na
oragdo e celebrando os seus louvores».

Queira Deus, que essa atitude de espera confiante e alegre nos desapareca dos nossos coragdes.
O misto de sentimentos de que falava é porque, se por um lado Natal é alegria e luz, por outro,
para muitos, talvez tu, meu irmao que estas doente ou experimentas algum sofrimento ou solidio,
ele seja um momento duro e dificil, dado que existe a tentagdo de julgar que este Natal nio é
como outrorora, em que experimentaste a abundancia da vida e da saide! Mesmo, assim, Deus
nos ensina sempre os caminhos da esperanga, inclusivé e muitas vezes no sofrimento. Esses sio os
momentos em que, vividos com fé e sabia humildade, podemos experiementar uma especial
presenca de Deus perto de nés. Afinal, Natal — a vinda de do Filho de Deus - é para aqueles que
mais precisam: é para ti!

Que o Hospital, a Casa de Saide, ou Lar onde te encontras, seja o presépio vivo, onde Deus-
Menino quer habitar e ser contemplado.

Vés que tendes a vocagio e a missdo de passar estes dias festivos minimizando a dor de quantos
sofrem e veleando as suas cabeceiras, com algum gesto, alguma palavra de consglo ou até mesmo
no siléncio solidario, Deus vos conceda fortaleza e agraca de O encontrar nesses seus irmaos que
sofrem, os «pequeninos» em quem Ele se reconhece de um modo muito particular. «Sempre que
fizestes isto a um dos meus irmaos mais pequeninos, a Mim que o fizestesy (Mt 25, 40).

Que o Deus - Menino, o Deus connosco, vos encha de Suas béngios e vos dé o dom da paz ao
Coragao.

Fraternalmente em Cristo, nossa paz e alegria!

T lldo Fortes, Bispo de Mindelo



